
CLÍNICA DEL DOLOR OVIEDO 
Utilización de opioides en dolor reumático  
 

 
                                              
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Historia clínica del Dolor 

Selección de Pacientes 

1. Diagnostico Definido 
2. Dolor moderado o severo (EVA > 5) 
3. No respuesta a analgésicos u otros 

tratamientos en pautas adecuadas 
4. Intolerancia o contraindicación a otros 

tratamientos 
5. Ausencia de determinados trastornos 

psiquiátricos o abuso de alcohol o drogas 
6. Capacidad de cumplimiento y seguimiento 

terapéutico adecuados 
7. No contraindicación 

Dolor moderado 
(EVA: 5-7)   

Opioide menor 
Tramadol 
Codeina 

Opioide Mayor 
Buprenorfina TTS 
Fentanilo TTS 
Oxicodona 

Dolor moderado 
No respondedor a 
opioides menores o 
con intolerancia 
Dolor severo (7-10) 
 

Información al paciente y/o 
familia del tratamiento 

Método de tratamiento 

Método de Seguimiento 

OBJETIVOS DEL 
TRATAMIENTO  

Criterios de respuesta 


